


L’ALEC du pays de rennes

Depuis 25 ans, 
l’ALEC du Pays de Rennes, sensibilise 

et accompagne tous les acteurs du territoire 
afin de les aider à intégrer les enjeux énergétiques 

et climatiques pour mieux vivre 
aujourd’hui et demain.



Accompagner les transitions 
énergétiques et écologiques !

Rénovation 

énergétique

Maîtrise 

Énergies

renouvelables

Changement

climatique

Mobilité 

durable



Une équipe engagée

27 salariés 
5 pôles



Offres de services Entreprises

Conseil sur-mesure

• État des lieux – Analyse

• Pré diagnostic énergie

• Appui à l’élaboration d’un plan d’actions

• Décret Éco-Énergie tertiaire

Animations



Parcours en 5 étapes

Sensibilisation 
Climat Énergie

Cadre 
règlementaire 

Obligations

Sobriété 
Consommations 

Efficacité 
Rénovation 

Production 
Énergies 

renouvelables

Ressources, 

aides & dispositifs



Module 1

Brise-glace / Interconnaissance

Quiz du climat

Atelier Factures énergétiques

Point sur les aides





















































































































Environ 10 
tCO2eq/personne















Atelier
3 groupes

1. Chauffage 

2. Éclairage 

3. Consommation d’eau
Eau chaude sanitaire 

4. Ventilation

5. Maîtrise de l’énergie

5 postes étudiés







AIDES AUX ENTREPRISES POUR LES 
TRAVAUX DE RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE



AIDES AUX ENTREPRISES POUR LES LE PAIEMENT 
DES FACTURES DE GAZ ET D’ÉLECTRICITÉ

Le guichet d’aide au 
paiement des factures 
de gaz et d’électricité

Le bouclier 
tarifaire

L’amortisseur 
d’électricité

TICFE et 
ARENH



LES ARGUS DE L’ÉNERGIE









Contacts À l’ALEC

Nathalie GIBOT

Responsable du pôle climat et territoires

Nathalie.gibot@alec-rennes.org

( 02 56 85 66 31

Maxime DRÉVO

Chargé de mission du pôle climat et territoires

maxime.drevo@alec-rennes.org

( 02 99 35 23 57

Geoffrey LEPAGE

Chargé de communication et sensibilisation
( 02 56 85 66 26

geoffrey.lepage@alec-rennes.org
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