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L'ALEC DU PAYS DE RENNES

Depuis 25 ans,
I’ALEC du Pays de Rennes, sensibilise
et accompagne tous les acteurs du territoire
afin de les aider a intégrer les enjeux énergétiques
et climatiques pour mieux vivre
aujourd’hui et demain.

communes

9500 000

habitants

AGENGE LOCALE
DE LENERGIE ET DU CLIMAT Mgl
DU PAYS DE RENNES




'ACCOMPAGNER ES TRANSITIONS
ENERGETIQUES ET ECOLOGIQUES |

Energies Changement
renouvelables climatique

Rénovation HLA
énergétique

Vense Mobilité

de Uenergie

et de l'eau durable



Conse'\\

aux co\\ect'\v'\tes

Conseils
Jux entreprises

o POLES



OFfRES PE SERVICES ENTREPRISES

Conseil sur-mesure

* Etat des lieux — Analyse

* Pré diagnostic énergie

e Appui a l’élaboration d’un plan d’actions
 Décret Eco-Energie tertiaire
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Animations




PARCOURS EN 5 ETAPES

Production
Sensibilisation Sobriété Energies
Climat Energie Consommations renouvelables
Cadre Efficacité
reglementaire Rénovation
o Obligations
Sobriete
Efficacité

o Ressources,
® < , aides & dispositifs
\ Renouvelables

Source : Association negaWatt - www.negawatt.org




(D Brise-glace / Interconnaissance

") Quiz du climat

(5} Atelier Factures énergétiques

3 Point sur les aides













DE QUOI VA-T-ON PARLER AUJOURD'HUI ?
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1:L'effet de serre 2 : Qu'est-ce 3 :L'empreinte 4 : Les prix
et le réchauffement qui se fait ? carbone de l'énergie

climatique



COMMENT PARTICIPER ?

1111
y



COMMENT PARTICIPER ?




L'EFFET
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KEZAKO?
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PARMI LES GAZ SUIVANTS, QUELS SONT
CEUX QUI SONT A EFFET DE SERRE ?

- LE METHANE ?
. L'OZONE ?
LE DIOXYDE DE CARBONE ?

. LA VAPEUR D'EAU ?

LE PROTOXYDE D'AZOTE ?



PARMI LES GAZ SUIVANTS, QUELS SONT
CEUX QUI SONT A EFFET DE SERRE ?

\/ LE METHANE

L'OZONE

LE DIOXYDE DE CARBONE

LA VAPEUR D'EAU

CLLKL

LE PROTOXYDE D'AZOTE



LEQUEL EST LE PRINCIPAL RESPONSABLE
DE L'EFFET DE SERRE NATUREL ?

- LE METHANE ?
. L'OZONE ?
LE DIOXYDE DE CARBONE ?

. LA VAPEUR D'EAU ?

LE PROTOXYDE D'AZOTE ?



LEQUEL EST LE PRINCIPAL RESPONSABLE
DE L'EFFET DE SERRE NATUREL ?

/LA VAPEUR D'EAU




L'EFFET DE SERRE,
EST-CE QUE C'EST MAL ?



LEQUEL EST LE PRINCIPAL RESPONSABLE
DE CET EFFET DE SERRE ADDITIONNEL ?

- LE METHANE ?
. L'OZONE ?
LE DIOXYDE DE CARBONE ?

. LA VAPEUR D'EAU ?

LE PROTOXYDE D'AZOTE ?



LEQUEL EST LE PRINCIPAL RESPONSABLE
DE CET EFFET DE SERRE ADDITIONNEL ?

/ LE DIOXYDE DE CARBONE (CO,)




MAIS D'OU VIENNENT CES
EMISSIONS DE DIOXYDE
DE CARBONE (CO,) ?



POUVEZ-VOUS CITER LES TROIS GRANDES
SOURCES D'ENERGIE « FOSSILES » ?




POUVEZ-VOUS CITER LES TROIS GRANDES
SOURCES D'ENERGIE « FOSSILES » ?

LE CHARBON LE GAZ NATUREL LE PETROLE



LAQUELLE DE CES ACTIVITES
DU QUOTIDIEN CONTRIBUENT FORTEMENT
AU RECHAUFFEMENT ?
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~ QUAND JE ME QUAND JE CHAUFFE QUAND J'ACHETE UN
DEPLACEEN VOITURE  MON LOGEMENT NOUVEAU TSHIRT EN
(OU EN AVION) COTON BIO EQUITABLE



LAQUELLE DE CES ACTIVITES
DU QUOTIDIEN CONTRIBUENT FORTEMENT
AU RECHAUFFEMENT ?

v v v

~ QUAND JE ME QUAND JE CHAUFFE QUAND J'ACHETE UN
DEPLACEEN VOITURE  MON LOGEMENT NOUVEAU TSHIRT EN
(OU EN AVION) COTON BIO EQUITABLE
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Anomalie des températures (Référence 1961-1990)
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Evolution des températures moyennes mondiales de 1850 a 2020




QUE SE PASSE-T-IL SUR UNE PLANETE
QUI SE RECHAUFFE ?




QUE SE PASSE-T-IL SUR UNE PLANETE
QUI SE RECHAUFFE ?

L'QCEAN SE
RECHAUFFE




QUE SE PASSE-T-IL SUR UNE PLANETE
QUI SE RECHAUFFE ?

L'chAN SE
RECHAUFFE

LES GLACES

/ FONDENT



QUE SE PASSE-T-IL SUR UNE PLANETE
QUI SE RECHAUFFE ?

L'chAN SE
RECHAUFFE

LES GLACES

/ FONDENT

CANICULES



QUE SE PASSE-T-IL SUR UNE PLANETE
QUI SE RECHAUFFE ?

L'chAN SE
RECHAUFFE
IMPACTS SUR
LES ESPECES
VIVANTES
CANICULES LES GLACES

/ FONDENT



TROUVEZ LA DIFFERENCE !

SAUREZ-VOUS TROUVER LA DIFFERENCE
PRINCIPALE ENTRE CES DEUX ESPACES ?



QUELLES SONT LES CONSEQUENCES
DE LA BANQUISE QUI FOND ?




ET QUELLES SONT LES CONSEQUENCES
DES GLACIERS QUI FONDENT ?




REMBOBINONS...




« NOS ACTIVITES DU QUOTIDIEN IMPLIQUENT
LA CONSOMMATION D’ENERGIES FOSSILES,

CES CONSOMMATIONS EMETTENT DU DIOXYDE
DE CARBONE EN GRANDE QUANTITE,

CE DIOXYDE DE CARBONE (CO,) ALIMENTE L'EFFET
DE SERRE QUI RECHAUFFE LA PLANETE,

SUR UNE PLANETE RECHAUFFEE CERTAINS LIEUX OU ON
VIT PEUVENT DISPARAITRE, MAIS PAS SEULEMENT... »



EN EFFET, EN PLUS D'UN LIEU OU VIVRE,
QUELS SONT NOS AUTRES BESOINS VITAUX ?




EN EFFET, EN PLUS D'UN LIEU OU VIVRE,
QUELS SONT NOS AUTRES BESOINS VITAUX ?

BOIRE.... ET MANGER'!



SUR UNE PLANETE QUI SE RECHAUFFE,
ON RISQUE D'AVOIR PLUS DE MAL
A PRODUIRE NOTRE NOURRITURE.
SELON VOUS A CAUSE DE QUOI ?



submersions
sécheresses \ f
! disparition

inondations d'espéces



QU'EST-CE QU ON FAIT ?



QUI A DEJA ENTENDU
PARLER DU GIEC ?






Groupe d'expertise et de conseil
intergouvernemental sur I'évolution du climat

il
@
»/ EVALUE DE L'EVOLUTION DE CLIMAT
| EVALUE SES CONSEQUENCES

© PROPOSE DES STRATEGIES DE PARADE



CHANGEMENTS CLI
L'atténuation du change

Résumé & I'intantion des
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m I"évolution du climar

Réchauffement planétaire de 1,5 °C

LE GIEC PRODUIT
UN RAPPORT EN
MOYENNE TOUS
LES 6-7 ANS



CALCUL MENTAL

SI LE GIEC PRODUIT UN RAPPORT EN
MOYENNE TOUS LES 6-7 ANS,

ET QUE NOUS EN SOMMES AUJOURD'HUI
AU 65 RAPPORT,

EN QUELLE ANNEE (A PEU PRES) EST
PARU LE PREMIER RAPPORT ? =



LE PREMIER RAPPORT PUBLIE
ILY A+DE30ANS!
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C'EST QUOI
UNE COP ?

« Conférence des parties »
(Conference of the Parties)

COP2Y- CHP1Y

PARIS 2015 contsromensos
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MARRAKECH 2016

------------------------
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COP23 FUI

o CLIVATE DGt CONTIRDNCE

BONN 2017

f) cop2s




POURQUOI LA 21E COP, APPELEE COP21,
A ETE PARTICULIEREMENT IMPORTANTE ?

ELLE S'EST TENUE LE 21/12/21, JOUR DE FIN
DU MONDE SELON LE CALENDRIER MAYA

ELLE A ABOUTI A LA SIGNATURE
DE L'ACCORD DE PARIS

ELLE A ETE CLOTUREE PAR UN SHOW
SPECTACULAIRE DE MADONNA

ELLE A PERMIS UNE BAISSE DES EMISSIONS
MONDIALES DE CO, DE50 % EN 1 AN

COP21- CMP11

PARIS 2015

UN CLIMATE CHANGE CONFERENCE




POURQUOI LA 21E COP, APPELEE COP21,
A ETE PARTICULIEREMENT IMPORTANTE ?

ELLE A ABOUTI A LA SIGNATURE
DE L'ACCORD DE PARIS

COP21- CMP11

UN CLIMATE CHANGE CONFERENCE



OBJECTIF =

Limiter la hausse de
température moyenne
sur Terrea +2°C

COP21- CMP11

PARIS 2015

UN CLIMATE CHANGE CONFERENCE



EMPREINTE CARBONE =

La quantité de dioxyde

de carbone (CO,) que l'on
produit avec nos activités
du quotidien (se déplacer, se
nourrir, faire des achats...)
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QUELLE QUANTITE DE CO, EMETTONS-NOUS
SUR UNE ANNEE AUJOURD HUI ?

- ENVIRON 3,5 TONNES

. ENVIRON 5 TONNES

ENVIRON 8,5 TONNES

. ENVIRON 10 TONNES



QUELLE QUANTITE DE CO, EMETTONS-NOUS
SUR UNE ANNEE ACTUELLEMENT ?

ENVIRON 10 TONNES



COMMENT ATTEINDRE L'OBJECTIF DES ACCORDS DE PARIS ?

Dépense
Je me déplace Je me loge J'achéte Je mange publique
Niveau :

source : Carbone 4



COMMENT ATTEINDRE L'OBJECTIF DES ACCORDS DE PARIS ?

Dépense
Je me déplace Je me loge J'achéte Je mange publique

Niveau |
03 0,3
de Paris 2 tCOze

Accord

source : Carbone 4
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Forte reprise de De forte demandes Des difficultés
l'activité mondiale énergétiques d’approvisionnement
suite aux périodes avec des stocks en énergie et en

de confinement au plus bas matiéres premiéeres



Le contexte géopolitique La Forte dépendance L'arrét de
et la réduction des aux énergies fossiles plusieurs centrales
importations de gaz russe importeées nucléaires



Résultat : Flambeée
du prix de l'énergie



UN IMPERATIF :
LA SOBRIETE
ENERGETIQUE !




ATEUER

3 groupes

5 postes étudiés

1. Chauffage
2. Eclairage

3. Consommation d’eau
Eau chaude sanitaire

4. Ventilation

Maitrise de I'’énergie

C'EST PART,
IAGIS |




Chauffage

Installer des robinets thermostatiques

o Les bloquer sur la position souhaitée
Mettre en place des réduits de température
quand les locaux sont inoccupés
Optimiser le pilotage du chauffage
(Prestataire — Contrat)
Calorifuger les réseaux de chauffage
Suivre régulierement I'entretien
(Désembouage, équilibrage)

e
++

b

b

4

++

Installer une Gestion Technique du Batiment (GTC) +++

—

0

Généraliser I’équipement en LED

Eclairage

Installer une gradation de I’éclairage

T

ofed

++




Eau et Eau Chaude
Sanitaire (ECS)

Installer du matériel hydro-économe +++
(mousseurs...)

Baisser la température de stockage de I'ECS +++

Rechercher les fuites ++
Installer des doubles chasses d’eau ++
Faire un entretien régulier -

_ ﬂ Ventilation
- )

e Couper la ventilation
quand les locaux sont inoccupés

e Faire un entretien régulier

ke

++

—— C?’.\

e Sensibiliser les occupants

Informatiques

et des équipements

(intéressement, ...)

e Communiquer sur les actions menées et les bons gestes  +++

e Utiliser des multiprises pour éteindre les équipements  +++
e Mettre a disposition un mode d’emploi du batiment R

e Choisir un ambassadeur Energie et Eau pour chaque batiment +
e Mettre en place des contrats de performance énergétique +

Maitrise de |’ énergie —

+++




AIDES AUX ENTREPRISES POUR LES
TRAVAUX DE RENOVATION ENERGETIQUE

Q 7
LesE certificats FRANCARE | |
D’ECONOMIES R — IR
D’ENERGIE m aprl m e re n OV Aglr pour la traﬂr;sltloﬁiéicologlque
Agence de la transition ecologique

CEE,

Mieux chez moi, mieux pour la planéte

DE LADEME

Diag Eco-Flux Pret

Sobriété énergéetique - Plan Relance - Transition ecologique Eco-Energie

BIOMASSE RESEAUX GEOTHERMIE SOLAIRE RECUPERTION
Pk pagetes: DE CHALEUR THERMIQUE CHALEUR FATALE

alimentés par des énergies
renouvelables



AIDES AUX ENTREPRISES POUR LES LE PAIEMENT
DES FACTURES DE GAZ ET D’ELECTRICITE

B
B =
¥, ' N &a
—
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¥y N\ =
Le guichet d’aide au Le bouclier L'amortisseur TICFE et
paiement des fFactures tarifaire d’'électricité ARENH

de gaz et d’électricité



> LES ARGUS DE L'ENERGIE

-
o
Prix du kwh PCI en c€
. . _ Solgire : Towjours o 0 €
Courbe générale - Prix moyen du kWh [c€/kWhPCl) £
Gaz marché .
35,00 - 20 Propane
Gaz réglementé Gaz reglemente
30,00 - 25 _
——— Fioul domestique Gaz Mardhe
25,00 - 0 m Fioul domestique
Fropane Flrctricits ried .
_ eciriate regiements
20,00 - ) L B2 :
Electricite marche = Electridits Marche
15,00 - -

rn : H Bois s enw
Electricité réglementé i B FIS EranuiEs EnrEC
10,00 - . Lo 16,276 m Bois granulés en sac
= Bois granule en vrac . 108 Bois biiches
500 - . .
—— Bois granule en sac 546

0,00 . . . . . . . 0
2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022

Propane - Prix moyen du kWh [c€/kWhPCI)



POUR ALLER PLUS LOIN!

LA FRESQUE &..
U CLINAT Qm f

Vous avez toutes les cartes en main

fresqueduclimat.org

¢




DU CL'MAT
Vous avez toutes les cartes en main

QLA FRESQUE




POUR ALLER PLUS LOIN!

,ﬂ“@
—

nosgestesclimat.fr



CONTACTS A L'ALEC

Nathalie GIBOT
Responsable du pble climat et territoires

Nathalie.gibot@alec-rennes.org
® 0256856631

Maxime DREVO

Chargé de mission du pdle climat et territoires
maxime.drevo@alec-rennes.org

® 0299352357

Geoffrey LEPAGE

Chargé de communication et sensibilisation
® 0256856626

geoffrey.lepage@alec-rennes.org
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