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Visites insolites des coulisses  

de la piscine de Bréquigny, le mercredi 8 mars 2023  
 

Pour une fois regarder par le petit trou de la serrure est permis. Des coulisses seront 
explorées, des secrets dévoilés, des réponses à vos questions apportées… Amateurs 
d’insolites, explorateurs urbains, petits et grands curieux, Enersud, filiale d’ENGIE 
Solutions, en partenariat avec l’ALEC du Pays de Rennes proposent de vous faire découvrir 
le mercredi 8 mars 2023, la piscine de Bréquigny avec un autre regard. Au programme, 
visite et découverte du fonctionnement technique : réseau de chaleur sud, récupération 
eau de pluie, production photovoltaïque et stand ludique. La piscine n’aura plus de secret 
pour vous ! 
 
Au programme, des visites flash et des animations : 
 

• 4 visites sont organisées à destination du public le mercredi 8 mars 2023, à la piscine de 
Bréquigny, 12 boulevard Albert 1er à Rennes. Rendez-vous à 15h, 15h30, 16h et 16h30. 
Places limitées, inscription gratuite mais obligatoire : cliquez-ici. 

• Exposition, stand ludique sur les gestes économes au quotidien en continu de 15h à 19h. 
Accès libre pour toutes et tous. 

 
Durée des visites : 30 min. Les visites sont ouvertes à toutes et tous, adultes et enfants à partir de 12 
ans. 12 personnes par visite maximum. 
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Informations pratiques :  
Accès libre pour les stands.  
Inscription obligatoire pour les visites en ligne, par téléphone 02 99 352 350 ou par mail à : 
contact@alec-rennes.org.  
Plus d’infos : www.alec-rennes.org  
 
En quelques mots  

 
 
 
 
 

 

La piscine de Bréquigny 
 
La piscine de Bréquigny se situe dans le quartier Sud Gare, au 12 Boulevard Albert 1er. Elle fait 
partie, avec le complexe de jeux situé juste à côté, des pièces maîtresses de l'infrastructure 
sportive de la Ville de Rennes. Jean Lemercier en est l'architecte. 
 
La construction est décidée en 1967. Le premier "coup de pioche" est donné le 12 novembre 
1968. La piscine est ouverte au public depuis le le 26 décembre 1970. Elle se compose de deux 
bassins intérieurs dont un à caractéristiques olympiques et un bassin extérieur nordique. Elle 
compte 8 lignes d'eau et deux plongeoirs allant de 3 à 10 mètres.  

La piscine est chauffée par le réseau de chaleur du sud de Rennes, ses toitures isolées accueillent 
une centrale solaire de 2400 m² qui alimente principalement la piscine en électricité mais aussi 
des équipements municipaux proches. Afin d’aller encore plus loin dans la maitrise de ses 
consommations, des dispositifs de récupération d’eau de pluie ont été installés. 

La chaufferie du réseau de chaleur de Rennes Sud 
 
Le site de Rennes Sud mis en service en 1969 et exploité par Enersud depuis 2014, produit de 
l’eau chaude pour alimenter en chauffage et en eau chaude sanitaire 29 000 logements dans les 
quartiers du Sud de Rennes (Bréquigny, Le Blosne, Clémenceau, Colombier et La Poterie).  
 
Jusqu’à fin 2013, la production de chaleur était réalisée principalement à partir d’un générateur 
fonctionnant au gaz avec un appoint en fuel. Depuis lors, de la chaleur renouvelable (provenant 
de la centrale biomasse) est acheminée sur le réseau à partir de 2 échangeurs de 13 MW. La part 
de l’énergie bois dans le mix énergétique représente maintenant 56%. » 
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