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L’ALEC accompagne les entreprises 
dans leur transition énergétique



Quelques consignes !

• Penser à bien couper votre micro

• Poser vos questions par écrit dans 
la conversation Teams

• Si vous souhaitez intervenir, merci de cliquer 
sur l’icône « main levée » 



Programme
9h00 : Accueil et présentation de l’offre entreprises

Nathalie Gibot, ALEC du Pays de Rennes

9h15 : Le parcours en ZAE à l’Écopôle Sud Est

Nathalie Gibot et Maxime Drévo, ALEC du Pays de Rennes 

Laure-Line Vaultier,  Activ’Est

9h35 : Chaleur renouvelable : Fond chaleur

Sylvain Labiche, ALEC du Pays de Rennes

9h50 : Le parcours sobriété

Fanny Perrier, ALEC du Pays de Rennes

Sandrine Cassan, Archipel Habitat

10h00 : L’accompagnement individuel : PCA, DIAG , SARE

Maxime Drévo et Fanny Perrier, ALEC du Pays de Rennes



L’accompagnement de 
l’ALEC pour les entreprises

Nathalie Gibot
nathalie.gibot@alec-rennes.org

mailto:nathalie.gibot@alec-rennes.org


ans d’expériences 
pour donner 
envie d’agir !

25
Accompagner les transitions

Énergie et climat : agir ensemble 
pour mieux vivre aujourd’hui et demain !

Rénovation 
énergétique

Maîtrise 
de l’énergie 
et de l’eau

Énergies
renouvelables

Changement
climatique

Mobilité 
durable



Une équipe engagée
Conseil aux particuliers

Conseil 

aux collectivités

Sensibilisation 

Animations

CommunicationCréation d’outils 

Accompagnement 

de projets

Conseils 
aux entreprises

29 salariés 
5 pôles



Un travail en réseau

…



Equipe projet de l’ALEC
Nathalie GIBOT
Responsable du pôle climat et territoires
Nathalie.gibot@alec-rennes.org
( 02 56 85 66 31

Maxime DRÉVO
Chargé de mission du pôle climat et territoires
maxime.drevo@alec-rennes.org
02 99 35 23 57

Benoît PHILIPPE
Conseiller énergie
Benoit.philippe@alec-rennes.org
02 99 35 83 51

Sylvain LABICHE 
Conseiller énergie
Sylvain.labiche@alec-rennes.org
02 99 35 83 52

Fanny PERRIER
Chargée de mission climat énergie
Entreprise
Fanny.perrier@alec-rennes.org
02 56 85 66 33

mailto:Nathalie.gibot@alec-rennes.org
mailto:maxime.drevo@alec-rennes.org
mailto:Benoit.philippe@alec-rennes.org
mailto:Sylvain.labiche@alec-rennes.org
mailto:Fanny.perrier@alec-rennes.org


Trois Axes d’accompagnement

1) Actions de sensibilisation / acculturation

2) Accompagnement collectif

3) Accompagnement individuel



Le parcours ZAE
Écopôle Sud-est



Parcours ZAE
Écopôle Sud Est



Genèse du projet
ZAE, principalement conçues au cours 
des Trente Glorieuses, en grande 
partie obsolètes et inadaptées pour 
répondre aux enjeux énergie climat 
et offrir des conditions de travail 
attractives 
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Ecrivez votre texte ici !

è Liste

è Liste

è Liste

Synthèse



Module 1                           Module 2
• Quiz du climat- facture énergétique

• Atelier sobriété

• Travaux en groupe

• Quiz – Règlementation

• Décret Eco Energie Tertiaire - DREAL

• Données de consommation de gaz et d’électricité  
ENEDIS / GRDF



Module 3                     Module 4
• Panorama des énergies renouvelables, freins 

et leviers à la production

• Énergies thermiques : retour d’expérience / 
dispositif d’accompagnement de projets

• Solaire photovoltaïque (toiture, ombrière de 
parking)

• Focus sur l’autoconsommation collective

• Super Bazar – Empreinte & bilan carbone

• Efficacité énergétique

• Sobrizh, outil de suivi des consommations



Module 5

• Synthèse du parcours

• Témoignage

• Les aides financières de l’ADEME

• Atelier collaboratif: construisez votre plan d’action



Chaleur 
renouvelable





Technologies Concernées
Chaufferies Bois Solaire Thermique Géothermie Chaleur Fatale

Réseaux de 
Chaleur/Froid



Accompagnement tout au long du projet



Conditions d’éligibilités

Tous les détails sur :
https://agirpourlatransition.ademe.fr/entreprises/dispositif-aide/installation-production-chaleur-biomasse-bois
https://agirpourlatransition.ademe.fr/entreprises/dispositif-aide/financement-dinstallations-production-deau-chaude-solaire
https://agirpourlatransition.ademe.fr/entreprises/dispositif-aide/financement-dinstallations-geothermiques-production-chaleur-froid
https://agirpourlatransition.ademe.fr/entreprises/dispositif-aide/financement-dinvestissements-reseaux-chaleur-froid

Performances énergétiques et environnementales

Qualification de la MOE, l’AMO et/ou l’Installateur 

Mise en place d’un suivi énergétique

https://agirpourlatransition.ademe.fr/entreprises/dispositif-aide/installation-production-chaleur-biomasse-bois
https://agirpourlatransition.ademe.fr/entreprises/dispositif-aide/financement-dinstallations-geothermiques-production-chaleur-froid
https://agirpourlatransition.ademe.fr/entreprises/dispositif-aide/financement-dinvestissements-reseaux-chaleur-froid


Aides aux études

Conditions :
• Etudes respectant les cahiers des charges de l’ADEME
• Etudes réalisées par des bureaux d’études qualifiés 

◌֤Étude de faisabilité

Assistance à Maitrise 
d’Ouvrage

Encadrement communautaire des aides

Plafond d’aide entre 50 et 70% 
du cout des études

https://www.ademe.fr/aides-financieres-
lademe (§ Aides à  la réalisation)

https://www.ademe.fr/aides-financieres-lademe


Aides à l’investissement

Biomasse

1 260 €/MWh

www.fonds-chaleur.fr

Solaire thermique

Géothermie

420 €/MWh

1 000 €/MWh

www.ademe.fr/fondschaleur

Encadrement communautaire des aides

Plafond d’aide entre 45 et 65%
des dépenses éligibles et admissibles (déduction du cout 

d’une solution de référence)

https://www.ademe.fr/aides-financieres-
lademe (§ Aides à  la réalisation)

Forfait maximal
des aides

http://www.fonds-chaleur.fr/
http://www.ademe.fr/fondschaleur
https://www.ademe.fr/aides-financieres-lademe


Modalités de versement

80 % à la mise en service

20% après 1 an d’exploitation





2 sites 
Bureaux + Séchage de Staff

2 chaufferies (600 et 1 000 
kW)

Conso Gaz : 
1 650 MWh/an
140 000 /an

Situation actuelle



2 sites 
Bureaux + Séchage de Staff

1 chaufferie centralisée au 
bois (2*350 kW)

Projet

Conso Bois : 
1 700 MWh/an
53 000 /an

Conso Gaz : 
150 MWh/an
11 000 /an

64 000 /an

Investissement : 900 000 
Aides : 390 000 (44%)



Projet



Parcours 
sobriété



Animation et sensibilisation
PLAN DE SOBRIETE
ARCHIPEL HABITAT
Fanny Perrier / Pauline Hesnault



Le plan de sobriété Archipel Habitat



Ateliers ludiques

• Billig Kwiz : enjeux énergie-climat, plan de 

sobriété Archipel Habitat et écogestes au 

travail (1h15) 

• Atelier en groupe : proposer une fiche-action 

écogeste (15 mn)
• 6 sessions, 3 au siège, 3 en agence



Stands énergie et formation

2 ateliers au siège

- La Maison de la juste conso

- La roue de l’énergie

Animation d’un parcours de formation pour les 

référents sobriété
- co-construction du plan

- 4 sujets au choix à approfondir

o Numérique responsable

o Mobilité

o Accompagnement au changement
o Sensibilisation et accompagnement des 

locataires



Accompagnement 
individuel



Le pré diagnostic énergétique

36 place du Colombier à Rennes

Raccordement au réseau 
de chaleur Rennes sud

Synthèses des consommations de fonctionnement 
Année 2019



Récupération d’eau de Pluie
Récupération d’eau de pluie



Conseil énergie petit tertiaire privé

• Réduire les factures énergétique
• Améliorer le confort
• Identifier des actions simples à mettre en œuvre 
• Planifier les travaux prioritaires à engager
• Informer sur les aides financières

Atelier collectifs de sensibilisation 

Information de 1er niveau

Conseil personnalisé/ visite 
technique

Service neutre et gratuit
TPE / PME locaux <1000 m²



Conseil énergie petit tertiaire privé

Intégration d’une étape conseil
dans le processus d’instruction des 
dossiers : échange téléphonique puis 
RDV sur place si besoin.

Conseil au petit tertiaire

16 projets accompagnés en 2022
• Réalisation d’un questionnaire
• Amélioration de la note de préconisations

Principales problématiques :
• Manque de temps pour suivre ses charges annuelles 

de consommations d'énergie 
• Convaincre les propriétaires des murs de réaliser des 

travaux de rénovation énergétiques
• Surchauffe d'été (vitrine plein sud)
• Le choix d'un fournisseur d'énergie 
• Comment définir les priorités dans la réalisation de 

travaux, par où commencer? 



Échanges



ÉNERGIE ET CLIMAT, AGIR ENSEMBLE POUR MIEUX VIVRE AUJOURD’HUI ET DEMAIN !
104 boulevard Georges Clemenceau 35 200 Rennes

02 99 352 350 - contact@alec-rennes.org - www.alec-rennes.org
Facebook : @alecrennes / Twitter : @ALEC_Rennes 

Merci pour votre attention !

mailto:contact@alec-rennes.org
http://www.alec-rennes.org/

