FiCHE TECHNIQUE

L' ADAPTATIiON DES COLLECTIiVIiTES AUX PERIODES DE SECHERESSE:
ENJEUX ET SOLUTIONS CONCRETES POUR ECONOMISER L’ EAVU

QUELQUES REPERES
DONNEES iSSUES DE 40 COMMUNES DU PAYS DE RENNES ADHERENTES AU CONSEIL EN
ENERGIE PARTAGE (CEP)

Ratio en litres par habitant et par an selon la taille ‘ ENTRE 600 ET 1000 LiTRES
des communes CEP en litres D’ EAU PAR PERSONNE PAR

AN POUR LE PATRIMOINE

COMMUNAL
COMMUNES DE COMMUNES DE COMMUNES DE COMMUNES DE COMMUNES DE COMMUNES DE ‘ D E S S A N i T A i R E S P U B L i C S

MOINS DE 1000 1000A 2000 2000 A 4000 4000 A 6000 6000 A 8000 8000 A 12000
HABITANTS HABITANTS HABITANTS HABITANTS HABITANTS HABITANTS =800 M 3 P A R A N

@ U~ ROBINET QUi 6OUTTE
= 4 LiTRES / HEURE
= 35M> PAR AN |

QUELQUES BONNES PRATIQUES
‘ LE SUivi !

Consommations moyennes annuelles selon la taille

des communes CEP en m3 DETECTER LES BATIMENTS

Economies des communes CEP entre 2015 et
2019 =9 000 m3, soit 33 500 €

LES PLUS CONSOMMATEURS

COMPARER AVEC DES
COMMUNES DE MEME TAILLE

REPERER LES FUITES

RELEVER REGULIEREMENT
LES CONSOMMATIONS

Economies de la commune de Melesse
— entre 2006 et 2019 = 1500 m3, soit une
baisse de prés de 30% sur la période !
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Source : ALEC Matinée technique n°1
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FiCHE TECHNIQUE

L' ADAPTATION DES COLLECTiVIiTES AUX PERIODES DE SECHERESSE:
ENJEUX ET SOLUTIONS CONCRETES POUR ECONOMISER L’ EAU

LES EQUIPEMENTS CONCERNES

52 6ROUPES SCOLAIRES s 0 4 PiSCiNES
2 CENTRES DE LOiSiRS % f% 15 CRECHES
60 6YMNASES ET STADES 140 DiVERS SiTES

METHODOLOGIE DE TRAVAIL POUR DES ECONOMIES D’ EAU

1. ETAT DES LiEUX

& acTions ———— @ POINT DE SiTUATION /
DIAGNOSTiC
- Liste du matériel DE CHAQUE EQUIPEMENT

- Mesure des débits
- Mesure des pressions

2. SUiVi DES CONSOMMATIONS 2 factures par an (janvier/juillet)

‘ Saisie dans les TABLEAUX DE SUiVis ‘ Analyse des EVOLUTIONS
3. TRAVAUX
- Mise en place d’AERATEURS - Mise en place de CHASSE D’ EAU
ECONOMES

- Mise en place de REDUCTEURS DE PRESSiON - Remplacement des DOUCHES

4. 6ESTIiON DES FUITES
‘ DETECTiON ‘ REPARATION ‘ COMPTABILiSATION

- Par les utilisateurs
- Lors de |a reléve deS compteurs Source : Ville de Rennes, Matinée technique n°2
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FiCHE TECHNIQUE

L' ADAPTATIiON DES COLLECTIiVIiTES AUX PERIODES DE SECHERESSE:
ENJEUX ET SOLUTIONS CONCRETES POUR ECONOMISER L’ EAVU

ROBINETTERIE

Robinet simple

o0

mécanique Robinet simple temporisé Mitigeur mécanique Mitigeur temporisé Mitigeur électronique
0

Durée d'écoulement
choisie par l'usager, n'est
pas toujours compatible

Durée d'écoulement
réglable (& définir selon
l'usage et le confort des

Durée d'écoulement
choisie par l'usager

co0t estimatif : 120 €

Durée d'écoulement
réglable (& définir selon
l'usage et le confort des

Durée d'écoulement
ajustée a la durée
exacte de l'usage

avec l'usage d'un usagers) usagers)
mousseur coUt estimatif : 300 €
co0t estimatif : 70 € co0t estimatif : 200 €
Mitigeur thermostatique Douche vaisselle Mousseur Mousseur double débit Butée
-<
)

Durée d'écoulement
choisie par l'usager. Evite
les pertes d'eau pour le
réglage de la
température.

Co0t estimatif : 220 €

Durée d'écoulement
choisie par l'usager

Co0Ut estimatif : 140 €

Permet d'gjuster le débit
entre 2 et 9 L/min,
adaptable sur la majorité
des robinets

Co0t estimatif: 4 €

Débit & 7 ou 12 L/min.
Idéal pour les robinets &
usage mixte lavage /
remplissage

Co0t estimatif : 15 €

Propose deux débits
selon l'usage de I'eau.
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DOUCHE

FiCHE TECHNIQUE

Douchette hydro-
économe "mobile”

Douche "fixe" a bouton
poussoir

Réducteur de débit

Sablier de douche

Débit de 6 & 8 L/min.
Permet de conserver un
confort d'utilisation pour

l'usager.

CoUt estimatif : 35 €

Débit entre 6 et 15 L/min.
Durée d'écoulement
réglable (& déterminer
en tenant compte du
confort d'utilisation).

Cout estimatif :
panneau complet : 170 €

pomme de douche : 80 €

Réduit le débit & 6-8
L/min. Attention, peut
entrainer un
dysfonctionnement de la
pomme de douche si
celle-ci est congue pour
un débit plus élevé.

CoUt estimatif : 6 €

Permet de limiter le
temps passé sous la
douche & 5§ minutes.

Co0t estimatif : 5 €

CHASSE D' EAVU

Chasse d'eau simple
commande

Chasse d'eau a robinet
temporisé

Chasse d'eau double
commande

Urinoir temporisé

Urinoir infra-rouge

€A

Débit d'une chasse d'eau
112 litres

Possibilité d'interrompre
I'écoulement pour
certains mécanismes

Débit d'une chasse
d'eau:

4 litres

Possibilité de régler la
durée d'écoulement

Co0t estimatif : 160 €

Débit d'une chasse
deau:

3 ou 6 litres.

Existe en 2-4 litres, mais
nécessite une cuvette
adaptée

CoUt estimatif : 115 €

Débit d'une chasse
d'eau:

1 & 2litres.

Réglage de la durée
d'écoulement possible

Co0t estimatif : 60 €

Débit d'une chasse
d'eau:

1 litre.

Co0t estimatif : 280 €

Eco-plaquettes & placer
dans le réservoir

Contre-poids a placer
dans le réservoir

éco-sac a placer dans le
réservoir

y §ra
EAU DU BASSIN ALEC T RO
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————» Permettent de réduire le volume d’eau

évacué par chaque chasse.

Colt estimatif : entre 3 et 7 €

Sources : ALEC — CEBR, diagnostic ECODO
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FiCHE TECHNIQUE

L’ ADAPTATION DES COLLECTiViTES AUX PERIODES DE SECHERESSE :
ENJEUX ET SOLUTIONS CONCRETES POUR ECONOMISER L’ EAVU

LES TOILETTES SECHES UNITAIRES

Toilettes Unitaire AVEC AJOUT DE MATIERE CARBONEE
i } (SCiURE)
AVEC AJOUT DE MATIERE CARBONNEE AVEC SEPARATION GRAMTAIRE - Urines et excréments tombent par gravité
I ' | l dans un réceptacle ou une chambre de
S — . compostage

- Lajout de litiere avant et aprés 'utilisation
h— bloque les liquides et absorbe les odeurs

Mooale ;
DIssociE \

. " A SEPARATION GRAVITAIRE

- Les urines percolent vers le bas du
composteur ou elles sont évacuées vers un
dispositif de traitement (dispositif de gestion
des eaux ménageres, raccordement au

2 réseau public)

- Les feces sont hygiénisées a I'intérieur du
réceptacle (compostage ou

LES URINOIRS SANS EAV lombricompostage) ou sur une aire
extérieure
AVANTAGES Types d'urinoirs sans | lllustration Description

- Economique (4 litres d’eau économisés a
chaque passage)

- Hygiénique et sans mauvaise odeur

- Systéme de nettoyage autobiologique

Urinoirs sans eau a

iINCONVENIENTS
- Codtalachat
- Frais de fonctionnement (remplacement de
la cartouche toutes les 8 000 utilisations en
moyenne)
- Entretien régulier

anchéité contenu dans le siphon, congu pour environ

Sources : Matinée technique n°2. ALEC, Ville de Bréal-sous-Montfort
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FiCHE TECHNIQUE

L' ADAPTATIiON DES COLLECTIiViTES AUX PERIODES DE SECHERESSE :
ENJEUX ET SOLUTIONS CONCRETES POUR ECONOMISER L’ EAVU

LES DiFFERENTS TYPES D’ EAUX PLUVIALES

Les eaux pluviales
non polluées
issues des toitures
et terrasses non
accessibles, constituees
de matériaux inertes ou

Les eaux pluviales
susceptibles d'étre polluées
issues du ruissellement
sur des surfaces exposées
a la pollution routiére,
industrielle ou agricole.

e O

oy
o, 0

Les eaux pluviales
polluées
issues du ruissellement
sur des surfaces
polluées qui ne peuvent
pas étre couvertes

(aires de chargement/
déchargement, aires de
stockage de dechets...).

veégetalisées.

L'eau de pluie qui peut étre récupérée correspond a la 1® catégorie, c’est a dire aux eaux
pluviales collectées en aval des toitures non accessibles au public. Cette eau n'est pas
susceptible d'étre polluée car elle est issue de toitures non accessibles.

LES OBLIiGATIONS POUR LES COLLECTIVIiTES TERRITORIALES

Le saviez-vous ? Selon la loi*, la premiére des obligations pour une collectivité
territoriale est d'effectuer un zonage pour mettre en ceuvre une gestion
durable des eaux pluviales.

Alors, concréetement, que faut-il faire ?

ol

L]

o o

Mettre en place des
dispositifs pour gérer
I'infiltration, la collecte,
le transport, le stockage
et son traitement éventuel.

Assurer
la maitrise du débit
et I'écoulement des eaux
pluviales et de ruissellement

Limiter
I'impermeéabilisation
des sols en délimitant
les zones concernées

A noter : les collectivités n‘'ont aucune obligation de collecter les eaux pluviales dans leurs
réseaux. Elles peuvent, par ailleurs, définir les régles a respecter dans le domaine de la
gestion des eaux pluviales.

*article L. 2224-10 du code général des collectivités territoriales
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FiCHE TECHNIQUE

® ' 9 - U W

Préservation des Economies d'énergies Ressource locale Diminution =
es 9 Limitation Economies sur la Disponible

ressources nécessaires au captage, directement du ruissellement et = At

en eau des riviéres au traitement et disponible sur des inondations de la consommation facture d'eau meme en cas C_ie

et des nappes au transport place d'eau potable restriction liee a la
sécheresse

phréatiques de l'eau

https://www.alec-rennes.org/ressource/guide-la-recuperation-deau-de-pluie-pour-preserver-la-ressource/

PRINCIiPE ET REGLEMENTATION (ARRETE DU 21 AOOT 2008) :

L’EAU DE PLUIE PEUT ETRE RECUPEREE POUR UN USAGE DOMESTIQUE, HORS
CONSOMMATION ALIMENTAIRE.

‘ A L'iNTERIEUR, L’EAU DE PLUIE PEUT ETRE UTILiSEE UNIQUEMENT POUR:

- Remplir la chasse d'eau des W(C,
- Laverles SOLS,
- Laver du LING6E, a condition d'utiliser un dispositif de traitement de I'eau adapté.

‘ A L'EXTERIEUR, L’EAU DE PLUIE PEUT ETRE UTILiSEE LIBREMENT notamment pour
arroser un jardin.

Autorisé pour les ETABLISSEMENT RECEVANT DU PUBLIC, a 'exception des créches, des
écoles maternelles et élémentaires, des établissements de santé, des établissements
d'hébergement des personnes agées, ...

DECLARATION DE L’ EQUIPEMENT Si L’ iNSTALLATION EST RACCORDEE AU RESEAU
D’'ASSAINISSEMENT COLLECTIF (rejet des eaux usées vers le réseau public), il est obligatoire
de faire une déclaration d'usage : en mairie et aupres du service en charge de |'assainissement.

iNSTALLATION D’ UN COMPTEUR D’EAU SUR LA CANALISATION ENTRE LA CUVE ET
LE BATIiMENT afin d’évaluer la quantité d'eau de pluie rejetée dans le réseau de collecte des
eaux usées. Les volumes rejetés doivent étre DECLARES AU SERVICE PUBLIC DE

L’ ASSAINISSEMENT COLLECTIF chaque année.
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https://www.alec-rennes.org/ressource/guide-la-recuperation-deau-de-pluie-pour-preserver-la-ressource/

FiCHE TECHNIQUE

iNSTALLATION DE L' EQUIPEMENT :

La récupération et le stockage des eaux de pluie nécessitent une INSTALLATION
SPECIFIQUE.

L'eau de pluie récupérée doit avoir uniquement ruisselé sur une TOITURE QUi N’EST PAS
ACCESSIBLE (sauf pour assurer son entretien et sa maintenance).

- Le stockage de I'eau doit étre fait dans une CUVE HORS-SOL OU ENTERREE.

- En cas d'utilisation de I'eau de pluie a l'intérieur de votre habitation, les ROBINETS
D’ACCES DOIVENT ETRE CLAIREMENT iDENTIFIES.

- Une PLAQUE DE Si6NALISATION comportant la mention « EAU NON POTABLE » avec
un pictogramme explicite doit étre affichée a c6té de chaque point de soutirage d'eau de
pluie et WC alimenté par |'eau de pluie.

- Le RESEAU D’'EAU DE PLUIE DOIT ETRE iNDEPENDANT DU RESEAU D’ EAU
POTABLE de I'habitation (disconnecteur ou équivalent).

EXEMPLE D’ iNSTALLATIiON : DiSPOSITifF POUR L’ ALIMENTATION
DES TOILETTES ET URIiNOiIRS DU COMPLEXE SPORTIFf LES OMBLAIS,
A BETTON

@ iNVESTiSSEMENT: 14 239 € HT

Installation générale de la distribution d’eau ion du e deré ération d’eau de pluie

‘ ENTRETIEN :

Nettoyage des filtres, manceuvre des vannes et robinets de soutirage, vérification du bon
fonctionnement du systeme de disconnection, vérification du vase expansion, remplissage du

carnet sanitaire.
Sources : ALEC — CEBR - Rennes Métropole : Guide pour la récupération d’eau de pluie

https://www.alec-rennes.org/ressource/guide-la-recuperation-deau-de-pluie-pour-preserver-la-ressource/

Matinée technique n°3, Ville de Betton, Ville de Rennes, Rennes Métropole
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