
Un catalogue pour inspirer, structurer 
et faire fleurir vos actions

Essaimez
la transition écologique 
dans votre collectivité

AGIR ENSEMBLE POUR MIEUX VIVRE AUJOURD’HUI ET DEMAIN !
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L'Agence Locale  
de l’Énergie et du Climat 
du Pays de Rennes

L’Agence Locale de l’Énergie et du Climat du Pays de Rennes s’engage 
depuis presque 30 ans aux côtés des collectivités. Ensemble, elles et 
ils font germer des solutions durables pour développer des territoires 
sobres, résilients et désirables.

Depuis près de 30 ans, nous accompagnons celles et ceux qui 
souhaitent passer de l’intention à l’action en conciliant :

 

 

uu

Communauté 
de communes 
Val d’Ille-Aubigné

Liffré-Cormier 
Communauté

Pays de 
Châteaugiron 
CommunautéRennes  

Métropole

76                   
communes

557 000 
habitants

4 
EPCI

Sobriété et 
efficacité 

énergétique

Développement 
des énergies 

renouvelables

Adaptation au 
changement 
climatique
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Nos champs d'action

S’adapter et trouver 
des solutions face 

au changement 
climatique

Maîtriser et 
diminuer les 

consommations 
d’énergie et d’eau 

Accompagner 
la rénovation 
énergétique 
performante 

Faire fleurir 
les énergies 

renouvelables

Réduire les 
impacts liés 

au numérique 

Donner envie d’agir 
pour construire un 

monde durable

(Ré)aménager 
durablement le 

territoire
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Faire avancer           
la transition écologique  
de votre collectivité

Ensemble on voit plus loin
Face à l’urgence écologique et aux contraintes économiques, il faut 
certes aller vite… mais surtout aller juste. En avançant avec l’ALEC, 
vous bénéficiez :

d’une expertise 
technique 

indépendante.

d’un 
accompagement 

sur mesure.

d’une sensibilisation 
avec une approche 

ludique et participative.

de la facilitation, des 
animations de groupe, 

de la coopération.

de quoi nourrir 
et faire vivre la 

stratégie.
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Réduire 
durablement 
vos factures et 
vos dépenses 
grâce au travail sur 
la maîtrise de vos 
consommations en 
énergie et en eau.

Renforcer votre 
autonomie 
énergétique 
et votre contrôle 
des coûts en vous 
affranchissant de la 
fluctuation des prix 
des énergies fossiles 
et en déployant les 
ENR.

Gagner en 
sérénité  
en répondant à la 
réglementation 
(décret tertiaire, 
accélération ENR...)

Participer  
à la transition 
écologique du 
territoire  et au 
développement 
de l’emploi local

Faciliter la 
coopération 
avec les acteurs 
du territoire 

Renforcer votre 
attractivité 
et l’image de 
votre territoire            
en améliorant la 
qualité de vie et 
de confort des 
habitant·es.

 

Une belle récolte en perspective ! 
Vous souhaitez vous engager dans la transition écologique, soyez-
prêts à :



8

Planter les fondations                                      
d’une transition durable

Améliorer les performances de 
votre patrimoine communal avec 
le conseil en énergie partagé
Votre patrimoine communal représente une part importante de 
vos dépenses. Mais c’est aussi un levier majeur d’exemplarité et 
d’économies.

→ Le conseil en énergie partagé (CEP), pour :
• améliorer les performances de votre patrimoine 
communal ;

• être exemplaire dans la transition énergétique ;

• faire monter en compétence les acteurs de la rénovation ;

• inciter les habitant·es à passer à l’action.

Un suivi des 
consommations et 
dépenses d’énergie 

et d’eau de votre 
patrimoine

Un 
accompagnement 

personnalisé et 
des solutions 

pour agir 
concrètement

Une mission socle 
complétée par des 
missions à la carte, 

à choisir chaque 
année

Déjà 90 % des 
communes du 

Pays de Rennes 
adhérentes au 

CEP !
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Analyse et suivi des consommations :
• Suivi annuel des factures d’énergie et eau + bilan synthétique ;

• Bilan énergétique du patrimoine communal au format présentation ;

• Bilan énergétique du patrimoine communal au format rapport ;

• Suivi mensuel des consommations d’électricité et de gaz naturel ;

• Analyse du profil de consommation d’électricité.

Mesures et diagnostics :
• Thermographie infrarouge ;

• Mesures de températures en période hivernale ;

• Mesures de températures en période estivale ;

• Mesures de concentration en CO2 ;

• Mesures à l’aide de capteurs connectés ;

• Vision globale des 5 bâtiments les plus consommateurs ;

• Diagnostic des régulations des équipements techniques ;

• Diagnostic de la ventilation ;

• Diagnostic des consommations d’eau potable ;

• Diagnostic énergétique d’un bâtiment ;

• Diagnostic d’un bâtiment après 1 an d’usage.

→ Une convention sur 3 ans et renouvelable  :

 Adhésion de base 
ALEC :

 

0,11 € par habitant·e

 Adhésion CEP :
 

→ jusqu’à 8 000 habitant·es : 
1,57 € par habitant·e

→ au-delà de 8 000 habitant·es : 
0,10 € supplémentaires 

par habitant·e

+

→ Un panel d’actions diversifiées  :
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Planification et réglementation
• Plan Pluriannuel des actions énergétiques & environnementales - 
Atelier 1 : Interconnaissance patrimoniale et définition des actions ;

• Plan Pluriannuel des actions énergétiques & environnementales - 
Atelier 2 : Planification des actions et des investissements ;

• Dispositif Eco Energie Tertiaire ;

• Dispositif BACS ;

• Dispositif de surveillance de la Qualité de l’Air Intérieur (QAI).

Accompagnement de projet
•  Projet de construction ou rénovation ;

• Étude du potentiel photovoltaïque sur le patrimoine communal ;

• Étude de valorisation d’une production d’électricité photovoltaïque ;

• Étude du potentiel de récupération eau de pluie ;

• Végétalisation d’une cour d’école – Atelier de concertation ;

• Outil de gestion des équipements (capteurs connectés, GTB…) ;

• Programme ECODATA (communes de Rennes Métropole).

Sensibilisation
• Organisation d’une visite de site exemplaire ;

• Sensibilisation aux problématiques climatique et énergétique ;

• Accompagner des référents communaux « énergie » pour la mise en 
oeuvre d’un plan d’action ;

• Notice simplifiée des équipements techniques.

→ Pour aller plus loin, 
découvrez notre catalogue CEP en ligne.
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Valoriser chacune de vos actions : 
le CEE, une graine de financement 
pour votre collectivité
Le dispositif des Certificats d’Économies d’Énergie (CEE) permet de 
valoriser financièrement des travaux de rénovation ou d’efficacité 
énergétique.

→ L’ALEC vous accompagne à chaque 
étape pour : 

1- Vérifier l’éligibilité des travaux ;

2- Monter des dossiers ;

3- Déposer et valoriser financièrement vos travaux 
d’économies d’énergie ;

4- Reverser les recettes à la collectivité.

→ Pour aller plus loin, 
découvrez en détail le dispositif, les opérations 
éligibles et les modalités d’accompagnement sur 
notre site.
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Faire fleurir les énergies de 
chaleur renouvelable avec 
le Fonds Chaleur
Et si votre territoire devenait acteur dans la production de sa propre 
chaleur renouvelable ? Le Fonds Chaleur est un levier puissant pour 
faire émerger vos projets, réduire votre dépendance aux énergies 
fossiles et sécuriser vos investissements dans la durée.

→ Le Fonds Chaleur, pour :
• financer jusqu’à 70 % de vos études et 60 % de vos 
investissements ;

• recevoir un appui technique et administratif pour le 
développement de vos projets : géothermie, solaire 
thermique, biomasse, réseau de chaleur ;

• maîtriser vos factures énergétiques sur le long 
terme.

→ L’ALEC vous accompagne de la 
phase de conception à la mise en 
service de vos installations pour :

• réaliser des notes d’opportunité gratuites ;

• vous aider à monter vos dossiers d’aides 
financières aux études et investissements.

€€

→ Pour aller plus loin, 
faites émerger vos projets avec le Fonds Chaleur : 
financements, accompagnement, retours d’expérience… 
tout pour structurer votre démarche.
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Aménager autrement : révéler 
l’existant et imaginer demain
Aujourd’hui, la transition se joue autant dans la transformation de 
l’existant que dans les nouveaux projets. L’ALEC vous accompagne 
dans vos opérations d’aménagement, en extension urbaine ou 
renouvellement urbain, ainsi que dans vos projets de construction, 
au service de territoires plus sobres, résilients et désirables.

→ L’ALEC est avec vous pour :
• définir les ambitions énergétiques et 
environnementales adaptées à votre projet ;

• intégrer les enjeux énergétiques et 
environnementaux dès la conception (neuf ou 
requalification de l’existant) ;

• consulter et analyser les offres ;

• sensibiliser et outiller les porteurs de projets de 
construction ;

• accompagner les opérations, de l’attribution à la 
livraison.

→ Pour aller plus loin, 
découvrez en détail le dispositif, les opérations éligibles 
et les modalités d’accompagnement sur notre site. 

Contactez Ange-Marie DESBOIS au 02 99 35 83 51 
ou par email : ange-marie.desbois(at)alec-rennes.org
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→ L’ALEC propose
• de profiter d’un accès à une hotline d’information ;

• de vous accompagner dans vos projets neufs 
ou existants (dimensionnement, appui technique, 
visite sur site...) ;

• de participer à des visites et à des formations 
collectives.

Faire tomber la pluie dans vos 
projets
L’eau de pluie est une ressource 100 % gratuite pour votre collectivité. 
En 2026, face aux enjeux de préservation de la ressource en eau et 
d’adaptation au changement climatique, l’ALEC et la CEBR (Collectivité 
Eau du Bassin Rennais) poursuivent activement leur mobilisation pour 
généraliser les pratiques de récupération et d’usage intérieur de l’eau 
de pluie. 

L’objectif ? Informer, outiller et accompagner habitants, collectivités, 
et professionnels pour faire de la récupération d’eau de pluie une 
solution accessible, efficace et durable.

→ Pour aller plus loin, 
vous pouvez contacter Benoît PHILIPPE au 02 99 35 83 55 
ou par email : benoit.philippe(at)alec-rennes.org
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Sensibiliser                       
et impliquer les acteurs 
de votre collectivité

Un panel d’outils variés

Pour favoriser la prise de 
conscience des enjeux 
environnementaux et faciliter 
le passage à l’action, l’ALEC 
a constitué au fil des années 
un catalogue d’outils de 
sensibilisation et mobilisation.

Beaucoup de ces outils ont été 
développés par l’ALEC, parfois 
en collaboration avec ses 
proches partenaires. D’autres 
ont été développés par d’autres 
associations ou collectifs, ils ont 
été testés et approuvés par l’ALEC 
qui décide les essaimer pour la 
qualité de leur contenu et de leur 
pédagogie. 

Tous ces outils peuvent prendre 
différentes formes :

• Des points info-conseil : Apports 
d’information pratique, partage de 
ressources ;

• Des jeux sérieux : Apport 
d’information par le jeu ;

• Des ateliers participatifs : 
Co-construction, intelligence 
collective ;

• Des formations-action : 
Apprentissage théorique et mise 
en pratique ;

• Des causeries : Plénières, apport 
d’informations descendant.

Leur point commun ? Le pas de 
côté, signature de l’ALEC !

En effet, pour parler au plus grand nombre (et pas seulement aux 
personnes déjà sensibles à l’écologie), l’ALEC prend le parti du 
décalage, de l’humour et du jeu. Avec cette touche d’audace, ses outils 
créent la surprise, attisent les curiosités, fédèrent autour de moments 
ludiques et transmettent des messages sérieux mais toujours sans 
gravité, pour donner à toutes et tous l’envie d’agir !
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= les actions  
développées par l’ALEC,  
parfois en collaboration  
avec ses proches 
partenaires. 

= les outils développés 
par d’autres collectifs 
et associations. Testés 
et approuvés, l’ALEC a 
décidé de les essaimer 
pour la qualité de leur 
contenu et de leur 
pédagogie.

Le changement,
c’est tout un processus ! 
Parce que le passage à l’action est un processus 
complexe, l’ALEC s’appuie sur une méthode inspirée 
d’un modèle développé par des psychologues et 
sociologues*, développé notamment pour des 
campagnes de prévention ou de santé publique.
Son principe : prendre en compte les différentes 
étapes du changement, pour repérer à quel stade les 
personnes rencontrées se situent et mobiliser l’outil 
de sensibilisation le plus adapté à leur besoin.

*modèle transthéorique du changement de Prochaska et DiClemente.
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→ Adaptation, nature et territoire
pour découvrir les Solutions d’adaptation fondées sur la 
Nature (SafN) et leurs bénéfices multiples.

Tarif sur demande  | session de 3h 

Canicules plus fréquentes, sols qui s’assèchent, cours d’eau 
qui débordent, îlots de chaleur : les territoires vivent déjà 
les effets du changement climatique. Face à cette réalité, le 
GIEC le rappelle clairement : « la survie de l’espèce humaine 
dépend d’écosystèmes sains et d’une biodiversité riche ». 
Préserver et restaurer la biodiversité n’est plus seulement 
un enjeu environnemental : c’est une condition essentielle 
pour réussir à s’adapter au changement climatique. Les 
Solutions Fondées sur la Nature constituent une réponse à 
ce défi.

Les ateliers participatifs
L’objectif : Créer un moment fédérateur autour d’une séquence 
d’intelligence collective, pour faire émerger une culture commune et 
mobiliser durablement.

Ces formats s’adressent à tous les acteurs du territoire : agent·es, 
élu·es, mais aussi habitant·es, entreprises et partenaires locaux. 
En fonction de vos besoins, nous mobilisons nos ateliers clé en main, 
les combinons ou concevons des formats sur-mesure, adaptés à chaque 
public et à vos enjeux.

*modèle transthéorique du changement de Prochaska et DiClemente.
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→ Le Quiz du Climat, 
pour mieux décrypter l’actu environnementale

À partir de 450 € TTC* | environ 1h30 

GIEC, COP, empreinte carbone, jour 
du dépassement… Le jargon de l’actu 
environnementale nous dépasse parfois. Pourtant il 
est nécessaire de bien comprendre les informations 
diffusées dans les médias pour avoir conscience des 
enjeux et agir efficacement. Le Quiz du Climat est 
une manière ludique de faire le point sur quelques 
définitions clés et d’identifier des premières pistes 
d’actions pour agir ! 

→ La Fresque du Climat,
pour connaître les bases sur  
le changement climatique

À partir de 1 850 € TTC* | 3h30 

Parce que peu de monde a le temps de lire les 
quelques milliers de page des rapports du GIEC, 
cette animation propose d’en parcourir l’essentiel 
en un temps record ! Grâce à une méthode 
participative qui fait la part belle à l’intelligence 
collective, cet atelier permet de comprendre 
des notions parfois complexes et d’engager une 
première réflexion collective sur les actions à 
mettre en œuvre. 
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→ My CO2, 
pour mesurer l’impact de son quotidien

À partir de 950 € TTC* | environ 1h30 

Une prise de hauteur sur son quotidien pour 
identifier les habitudes qui ont le plus fort 
impact sur le climat et visualiser les bénéfices 
immédiats que peuvent apporter quelques 
changements simples : voici ce que propose 
cet outil numérique que les participants 
apprennent à s’approprier durant cet atelier 
et qui les accompagnera tout au long de leur 
transition vers un mode de vie plus sobre.

→ Inventons Nos Vies Bas Carbone, 
pour expérimenter l’action collective

À partir de 950 € TTC* | environ 2h30 

Entrainer une entreprise, une association de 
parents d’élèves, une collectivité ou sa famille dans 
la transition environnementale, comment ça se 
passe ? C’est l’expérience proposée aux participants 
de cet atelier dont l’objectif est de faire comprendre 
la notion d’empreinte carbone et d’expérimenter 
l’action collective au travers de mises en situations 
concrètes.
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→ Le Quiz des déplacements, 
pour s’initier aux mobilités durables 
et à l’écoconduite

Tarif sur demande | environ 1h30 

Se déplacer, nous le pratiquons chaque jour… mais 
en maîtrisons-nous vraiment les enjeux ? Cet atelier 
vous permettra de comprendre les problématiques 
liées aux déplacements, de mieux valoriser les 
stratégies internes telles que les plans de mobilité, 
de connaître les clés de l’écoconduite pour réduire 
vos consommations de carburant, et de découvrir 
des solutions de mobilités durables et solidaires 
pour faciliter votre quotidien.

→ Les 12 Discours de l’inaction, 
pour savoir faire face aux blocages

À partir de 1 250 € TTC* | environ 2h30 

Savez-vous reconnaître les discours qui retardent 
l’action climatique ? Vous ne savez parfois pas comment 
réagir face à des personnes qui ne se sentent pas 
concernées par le climat ? Cet atelier vous permettra de 
repérer et analyser les excuses récurrentes qui viennent 
paralyser les débats et freiner les transitions, en 
mettant en lumière les mécanismes de l’argumentation 
et les leviers pour éliminer les points de blocage.

Développé en partenariat avec Ino Faber  
et GreenCyclette
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→ La Fresque de la Mobilité, 
pour réfléchir à une mobilité moins carbonée

À partir de 1 250 € TTC* | 2h30 

La voiture électrique c’est vraiment bien ? Pourra-
t-on encore prendre l’avion à l’avenir ? Comment 
faire quand je n’ai pas de transports en communs 
à proximité de chez moi ? Voici des exemples de 
questions qui pourront être traitées au cours de cet 
atelier participatif, qui croise une prise de hauteur 
sur les enjeux de la mobilité et des exercices sur 
des cas pratiques concrets.

→ Les Ateliers de l’Adaptation 
au Changement Climatique, 
pour se préparer à mieux vivre  
dans un monde qui chauffe 

À partir de 1 400 € TTC* | 3h30 

Même en agissant efficacement dès maintenant, 
le climat continuera à se réchauffer pendant les 
prochaines décennies. Les impacts sur les conditions 
de travail, la production et l’accès aux ressources sont 
à prendre en compte dès aujourd’hui dans la stratégie 
des entreprises et l’action publique. Cet atelier propose 
aux décideurs de se préparer au mieux à l’aide d’une 
méthodologie clé en main.
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→ Le Bilig Kwiz, 
pour embarquer le collectif

Tarif sur demande | à partir de 1h30 

Rien de tel que le jeu et l’humour pour présenter 
la démarche environnementale de sa structure et 
impliquer l’équipe dans sa mise en œuvre. L’ALEC 
propose alors de la présenter sous la forme d’un 
« Bilig Kwiz » (librement inspiré d’un jeu télévisé 
mêlant restauration rapide et questions loufoques) ! 
Au programme : apport ludique de connaissances 
des enjeux environnementaux, compétition en 
équipe sur un QCM décalé et temps de « remue-
méninge » collectif ! 

→ L’atelier Donut, 
pour repenser en profondeur la société

À partir de 1 850 € TTC* | 3h00 

Un modèle économique qui permet à l’humanité de 
prospérer dans le respect de la planète et des individus ? 
Voici la promesse de Kate Raworth, l’économiste qui a 
développé la théorie du Donut. Au cours de cet atelier, les 
participants pourront découvrir l’origine de cette théorie, en 
découvrir les grands principes et se les approprier dans un 
exercice de mise en pratique à l’échelle d’une organisation.

Développé en partenariat avec Ino Faber et GreenCyclette
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Les Points infos-conseils
L’objectif : Mettre à disposition un espace d’information 
sur les dispositifs et ressources locales pour agir.

Faciles à installer dans les espaces de passage, sur les temps de pause 
ou lors d’événements sous la forme de stands nomades, les points 
infos-conseils de l’ALEC vont droit au but ! 

On y trouve ainsi facilement les solutions pour réduire ses 
consommations d’énergie et d’eau, ou prendre rendez-vous pour du 
conseil à propos de la rénovation énergétique de son logement.

650 € TTC* | session de 2h

→ La Foire  
aux Écogestes,
pour consommer 
moins d’énergie 
et d’eau

→ Le stand  
Habitat et 
énergie,
pour découvrir  
la rénovation  
énergétique et se 
renseigner sur le 
dispositif France 
Rénov’ 



24

Les formations-action
L’objectif : Accompagner une équipe dans la définition et la mise 
en œuvre d’actions concrètes, lors d’une séquence flash ou avec 
un parcours de plusieurs sessions.

→ Maîtriser les fondamentaux 
de l’écologie et du passage à 
l’action

Tarif sur demande | demi-journée ou 
journée entière

Entre sciences du climat et sciences 
humaines, ce « B.A-BA de l’action 
écologique » permet d’acquérir une 
base de connaissances solide sur les 
enjeux environnementaux, de s’outiller 
pour passer concrètement à l’action, 
tout en se familiarisant avec quelques 
notions psycho-sociales indispensables 
pour initier le changement à l’échelle 
individuelle ou collective !

Pour l’ensemble de ces ateliers, l’objectif est de croiser 
des temps de transmission avec des temps d’action et de 
réflexion. Cette alternance permet de créer des parcours de 
formation dynamiques et variés, qui favorisent l’intégration 
des nouvelles connaissances sur le long terme. 

Tous les ateliers animés par l’ALEC font la part belle aux 
méthodes d’intelligence collective et de coopération.
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→ Identifier et piloter une méthode 
d’économie d’énergie et d’eau

Tarif sur demande | demi-journée

Pilier incontournable de la transition écologique, la sobriété 
énergétique est souvent mal connue ou exploitée. Bien appliquée, 
elle permet pourtant de réelles économies d’énergie et donc 
financières, tout en améliorant la qualité de vie au travail des 
équipes. À l’issue d’une demi-journée organisée en trois séquences 
(sensibilisation au enjeux, diagnostic en marchant et création 
de fiche action), les participants seront en mesure d’identifier et 
de mettre en œuvre les leviers de réduction des consommations 
d’énergie et d’eau les plus pertinents.
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Les jeux sérieux
L’objectif : Créer des moments ludiques et décalés pour créer du 
dialogue sur l’écologie !

Créer du dialogue sur l’écologie… Là où on ne l’attend pas ! C’est tout 
l’esprit des « jeux sérieux » développés par l’ALEC. En prenant des 
formes inattendues qui sortent des codes habituels de l’écologie, ces 
jeux créent la surprise et permettent d’interpeller un plus large public. 
Mais le sérieux n’est pas laissé de côté ! Chaque mécanique de jeu est 
conçue pour faciliter la compréhension de concepts complexes, créer de 
l’échange et transmettre solutions concrètes et locales pour agir !

→ Le Rôle de ma Vie,
pour questionner et échanger 
autour des pratiques durables 
du quotidien 

650 € TTC* | session de 2h 

Et si être acteur·ice du 
changement, c’était le meilleur 
rôle d’une vie ? En invitant à 
mettre en scène son propre 
scénario d’une vie durable 
et solidaire, ce jeu permet à 
chacun·e de devenir la star de 
la transition écologique !

Le Rôle de ma Vie
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→ Le SuperBazar,
pour découvrir la notion 
d’empreinte carbone

1 250 € TTC* | session de 2h 

Face à un étal de marché 
ultra-réaliste qui représente les 
principaux postes d’émissions 
de CO2 (chauffage, alimentation, 
mobilité...), les participant·es 
pourront estimer de façon 
ludique leur empreinte carbone 
personnelle, et recevoir des 
« bons de réduction » pour la 
réduire !

→ Gare à la Banque-Route,
pour challenger sa mobilité du 
quotidien

1 050 € TTC* | session de 2h 

Un trajet à réaliser, jusqu’à 8 
modes de transport à combiner, et 
4 cagnottes « carbone », 
« santé », « flouze » et « tempo » 
à vider le moins possible pour 
éviter la banque-route ! Voilà les 
règles que devront suivre celles 
et ceux qui découvriront ce jeu de 
plateau, qui présente les enjeux 
de la mobilité et les solutions pour 
réduire ses impacts !

Développé dans le cadre de l’appel 
à projet TenMod de l’Ademe et la 
Région Bretagne

Le SuperBazar

Gare à la Banque-Route
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→ Le Catch à l’Eau,
pour découvrir la notion 
d’empreinte eau

360 € TTC* | session de 2h 

Un ring où s’affrontent des 
catcheurs assoiffés d’eau au cours 
de 13 duels : voici le décor de ce jeu 
sur « l’empreinte eau », qui révèle 
les consommations d’eau cachées 
derrière nos vêtements, aliments, 
objets high tech… Alors, qui de 
Baragouda ou Mocassassin, a la 
plus grosse empreinte ? Les paris 
sont ouverts !

Développé en partenariat 
avec la Collectivité Eau du Bassin 
Rennais.

Le Catch à l’Eau

→ Le Chaudron
pour découvrir la notion 
d’empreinte matière

1250 € TTC* | session de 2h 

Embarqué·es dans une quête 
au travers du Pays des Géants, 
les participant·es auront pour 
mission de récolter différents 
trésors : métaux, plastiques et 
cristaux. L’objectif : composer 
la recette d’une potion magique 
qui permet de faire apparaître 
un objet mystérieux, dont on 
sait peu de choses à part qu’on 
le croise toutes et tous au 
quotidien…

Le Chaudron
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→ Pièces à conviction,
pour comprendre les enjeux 
santé-environnement dans le 
logement

650 € TTC* | session de 2h 

Quelque chose de louche se 
passe dans cet appartement : 
gorge irritée, maux de tête, 
peau qui gratte, insomnies... 
Mais qu’est-qui peut 
bien provoquer tous ces 
désagréments ? C’est l’enquête 
qui sera confiée aux curieux 
et curieuses qui se saisiront 
de leurs compétences de 
détectives pour passer les lieux 
au peigne fin !

Développé dans le cadre de 
l’appel à projet « Rénov’Habitat 
Bretagne – Expérimentation 
de solutions innovantes » 
de la Région Bretagne et  
de l’AAP « 4e plan régional 
santé environnement 
(PRSE4) » financé par la 
DREAL Bretagne.

Pièces à conviction
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PSST ! On accompagne aussi les 
entreprises de votre commune !
Les entreprises sont des moteurs de la transition sur votre 
territoire. L’ALEC accompagne les acteurs économiques 
à chaque étape pour réduire leurs consommations, structurer 
leur stratégie et mobiliser leurs équipes autour d’actions 
concrètes et durables.



31

Travailler                                                  
au coude à coude

Ils nous font confiance
69 collectivités du territoire s’engagent déjà aux côtés de l’ALEC 
pour faire avancer la transition écologique. Des communes comme 
Châteaugiron, Liffré, Laillé, Acigné, Sens-de-Bretagne, Saint-Gilles 
ou Noyal-sur-Vilaine, ainsi que des intercommunalités et partenaires 
locaux, s’appuient sur notre expertise pour structurer leurs projets, 
maîtriser leurs consommations et développer des actions concrètes. 
Autant d’initiatives qui, ensemble, font grandir une dynamique 
collective… et essaiment sur tout le territoire.

Ensemble, on voit plus loin
Nous collaborons avec de nombreux partenaires, pour actualiser notre 
offre en fonction de vos besoins et faciliter l’accès aux ressources et 
aux retours d’expériences. Nos partenaires privilégiés sont le SDE35, 
la CEBR, les intercommunalités du Pays de Rennes. Mais également 
l’ADEME, l’OEB, BRUDED, Batylab, FB² etc. Nous sommes aussi 
membres des réseaux régionaux et nationaux des CEP, des CEE, et des 
Plan Climat. L’ALEC du Pays de Rennes est membre du réseau régional 
Breizh ALEC et du réseau national FLAME. Plus d’informations sur 
www.alec-rennes.org

À savoir...
Nous proposons nos services sous forme de prestations ou de 
convention de partenariat, avec ou sans adhésion. En tant qu’adhérent, 
vous bénéficiez d’avantages exclusifs : tarifs préférentiels, 
accompagnement sur-mesure, etc.



AGIR ENSEMBLE POUR MIEUX VIVRE AUJOURD’HUI ET DEMAIN !

Vous avez identifié un besoin, une envie, une idée ? 
C’est le moment de prendre contact avec nous !

Vous souhaitez mettre en place une action qui implique agent·es, 
élu·es de la collectivité ? Contactez : 

Murielle Douté-Bouton, responsable du pôle Climat et Collectivités

murielle.doutebouton@alec-rennes.org

02 56 85 66 31

Vous souhaitez mettre en place une action qui mobilise des 
habitant·es ou associations de la collectivité ? Contactez :

Geoffrey Le Page, chargé de sensibilisation

geoffrey.lepage@alec-rennes.org

02 99 35 83 50

Prêt·es à semer les 
prochaines actions ? 


